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NORMAS E INSTRUCCIONES ADICIONALES A LAS BASES SELECTIVAS PARA LA
REALIZACION DE LA FASE DE OPOSICION DEL PROCESO SELECTIVO PARA LA
PROVISION DE 1 PLAZA DE ENCARGADO GENERAL INCLUIDA EN EL PLAN ESPECIAL DE
PROMOCION INTERNA OEP 2023.

1.- Se procederad al reparto de los exdmenes y las hojas de respuesta, no pudiéndose
iniciar la lectura del ejercicio hasta que no sea indicado por el Tribunal.

2.- Cualquier solicitud de salida puntual por motivos justificados de urgencia
requerird la previa autorizacién del miembro del Tribunal responsable del aula y en
todo caso por el tiempo imprescindible y sin documento de ningun tipo.

3.-. Una vez iniciada la realizacién de ambas pruebas no se resolverd ninguna
cuestion sobre el fondo.

4.- El desarrollo de la/s prueba/s se sujetara en todo caso a las instrucciones que
proporcione el Tribunal, pudiendo excluir del proceso selectivo a aquel/la aspirante
gue incumpla las mismas de forma reiterada o actie con manifiesta falta de respeto

o decoro.

5.- Lo/as opositores/as deberan ir provistos del DNI, o en su defecto, pasaporte, asi
como de boligrafo.

6.- El Tribunal de Seleccidén, en sesion celebrada en fecha 21 de mayo de 2025,
acordo la realizacion de ambos ejercicios en un solo acto.

7.- La fase de oposicidn esta compuesta de dos ejercicios:

EJERCICIO 1:

Consistira en la realizacidon de un tipo Test de 70 preguntas durante un periodo de
tiempo de 60 minutos sobre cuestiones relacionadas con las materias incluidas en el

Bloque 2 de los Temas Especificos.

Las 60 primeras preguntas, ordinarias y evaluables, y las 10 ultimas de reservas, que
sélo seran valoradas en el supuesto de anulacion de alguna(s) de las anteriores.

Las respuestas del primer ejercicio de la Fase Oposicidn se marcaran de la casilla 1 a
la 70.

El régimen de puntuacion serd el siguiente:
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1. Las preguntas correctamente contestadas sumaran 1 punto.
2. Las preguntas incorrectamente contestadas se valoraran con 0 puntos.
3. Las preguntas no contestadas (en blanco) se valoraran con 0 puntos.

Este ejercicio tiene cardcter eliminatorio. El Tribunal sélo corregira el segundo ejercicio
a lo/as candidato/as que hayan superado el primer ejercicio con al menos un 5,
equivalente a 30 puntos de calificacion de las preguntas.

EJERCICIO 2:

Consistird en la resolucion por escrito, durante un periodo de 90 minutos, de dos
supuestos practicos propuestos por el Tribunal inmediatamente antes de la celebracion
del ejercicio, relacionados con procedimientos, tareas y funciones habituales de la plaza
objeto de convocatoria.

Cada supuesto practico, cuenta con 10 preguntas tipo test, ordinarias y evaluables, y 2
preguntas de reservas, que solo seran valoradas en el supuesto de anulacién de
alguna(s) de las anteriores.

Las respuestas del segundo ejercicio de la Fase Oposicidn se marcaran de la casilla 71
ala94.

El régimen de puntuacion serd el siguiente:

4. Las preguntas correctamente contestadas sumaran 1 punto.
5. Las preguntas incorrectamente contestadas se valoraran con 0 puntos.
6. Las preguntas no contestadas (en blanco) se valoraran con 0 puntos.

Para superar el segundo ejercicio el/la aspirante debera alcanzar al menos un 5,
equivalente a 10 puntos de calificacion de las preguntas.

La calificacion final de la Fase de Oposicidn vendra determinada por la suma aritmética
de ambas pruebas.

8.- Las preguntas se contienen en un cuadernillo, en el cual pueden efectuar cuantas
anotaciones estimen precisas, pudiéndoselo llevar una vez finalizado el ejercicio.
El/la aspirante debe anotar el cédigo identificativo (RS) reflejado en la hoja de
respuesta.
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9.- Las respuestas de ambas pruebas deberdn consignarse en la hoja de respuesta
que se les facilitara sin posibilidad de cambio, junto al cuadernillo de preguntas. Esta
hoja de respuesta esta por triplicado; el original y la primera copia quedan en poder
del tribunal y la segunda copia (de color amarillo), en poder del/a aspirante, con la
cual podra comprobar la puntuacién obtenida.

10.- Las instrucciones para consignar las respuestas, estan al dorso de la hoja de
examen. Previo al inicio del ejercicio el Tribunal dard las instrucciones pertinentes.

11.- Una vez finalizada la prueba y recogidos los examenes, los/as aspirantes deberan
permanecer sentados/as hasta que el Tribunal de la orden de abandonar la sala.

12.- El ejercicio sera calificado en condiciones de anonimato, a través de cédigos
identificativos quedando automdaticamente anulados todas aquellas hojas de
respuestas en las que consten marcas o signos de identificacion personal.

13.- Tras la realizacion de la Fase de oposicidn, el Tribunal de Seleccién hara publica
en la web www.cadiz.es, la plantilla de respuestas de ambos ejercicios, que servira
para su correccion, disponiendo de un plazo de dos dias habiles, contados desde el
siguiente a su publicacién para formular ALEGACIONES a la misma.

Resueltas, en su caso, las alegaciones presentadas, el Tribunal de seleccion hara
publica la plantilla definitiva que se empleard para la correccion de la Fase de
Oposicion, considerandose desestimadas todas aquellas alegaciones que no se
mencionen en la citada publicacion.

En el supuesto de que debiera anularse una o varias preguntas, en el acuerdo de
publicacién de la plantilla definitiva se establecera la sustitucidn, a efectos de su
evaluacidn, de las anuladas por otras tantas de reserva, por el orden en que se
contienen en el ejercicio.

14.- Finalizada la calificacion de la Fase de Oposicion se expondra en el Tablén de
Anuncios fisico y virtual la misma por cédigo identificativo (RS) y se anunciard el dia,
hora y lugar de apertura publica de los sobres con los cédigos de cada examen, y la
identidad del/la opositor/a. En dicho acto pueden estar presente si asi lo desean
los/as aspirantes.
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PRIMER EJERCICIO

¢Cudl es el 6rgano permanente de cooperacion y colaboracidn entre la Administracion
General del Estado y las Comunidades Autdnomas, las Ciudades Auténomas y las Entidades
Locales en materia de actividad fisica y deporte?

a) El Consejo Superior de Deportes

b) La Conferencia Sectorial de Deporte

¢) Comisidn Nacional de de Cultura Fisica y Deporte
d) El Comité Olimpico Internacional

Las personas deportistas profesionales tendran, entre otros, el siguiente derecho:

a) Entrada gratuita a los distintos eventos celebrados por la Federacién a la que
pertenezcan

b) Un descuento en los medios de transporte que deba utilizar para ejercer su profesion

¢) A recibir un tratamiento fiscal especifico

d) Entrada libre a las distintas Instalaciones Deportivas

Para que una Federacién deportiva obtenga autorizacién por parte del C.S.D., debe:

a) Estarinscrita en el Registro Estatal de Entidades Deportivas

b) Contar al menos con 1000 deportistas federados

¢) Contar al menos con 10.000 deportistas federados

d) Debe contar previamente con un Seguro de accidentes deportivos para sus miembros.

Para la participacién en actividades o competiciones deportivas oficiales de ambito
estatal e internacional sera preciso estar en posesion de una licencia expedida por:

a) Lacorrespondiente federacidn deportiva espafiola, o en su caso por la
correspondiente federacion deportiva autonémica.

b) EIC.S.D.

¢) ElConsejo de ministros

d) El Ministerio de Deportes

Cual de estas afirmaciones es cierta:

a) Lasfederaciones deportivas espafiolas no tienen la consideracién de entidades de
interés publico y las ligas profesionales si

b) Las federaciones deportivas espafiolas tienen la consideracién de entidades de interés
publico y las ligas profesionales no

c) Las federaciones deportivas espaiolas y las ligas profesionales no tienen la
consideracion de entidades de interés publico.

d) Las federaciones deportivas espafiolas y las ligas profesionales tienen la consideracién
de entidades de interés publico.
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10.

La planificacién, ordenacion, coordinacion y fomento de la construccion de las
instalaciones deportivas, garantizando el equilibrio territorial, es una competencia ...

a) Del C.S.D.

b) De la Administracion de la junta de Andalucia.

¢) Del Comité Olimpico Espafiol

d) Exclusivamente a las distintas Diputaciones Provinciales

Las competiciones deportivas a celebrar en la Comunidad Auténoma de Andalucia, en
funcidn a su ambito territorial, se clasifican en:

a) Competiciones internacionales, nacionales, autondmicas, provinciales, comarcales y
locales.

b) Competiciones autondmicas, provinciales, comarcales y locales.

¢) Competiciones provinciales, comarcales y locales.

d) Competiciones autondmicas, provinciales, y locales.

A los efectos de la Ley 5/2016, de 19 de Julio, del Deporte en Andalucia, las infracciones
deportivas muy graves prescribiran:

a) Alos dos anos
b) Alos cinco afios
¢) Alos diez afios
d) Alafio

¢Cudl es el 6rgano colegiado, consultivo y de asesoramiento de la Administracion de la
Junta de Andalucia en materia deportiva?

a) El Tribunal Administrativo del Deporte de Andalucia
b) El Consejo Andaluz del Deporte
c) ElInstituto Andaluz del Deporte
d) El Consejo Andaluz del Deporte

¢Cudl es el nivel inmediatamente inferior al deporte de alto rendimiento de Andalucia
segun la ley 5/2016, del Deporte de Andalucia?

a) Los deportistas de alto nivel de Andalucia

b) Todos los deportistas federados de Andalucia

¢) Losdeportistas pertenecientes a las selecciones autonémicas de Andalucia
d) Los deportistas de rendimiento base de Andalucia
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

Segun el Real Decreto 856/2003 sobre la prevencién y control de la Legionelosis, ¢ A qué
temperatura se destruye la bacteria Legionella?

a) Alos379eC
b) Alos 70°C
c) Alos45eC
d) Alos60°C

A los efectos del Real Decreto 856/2003 sobre la prevencidn y control de la Legionelosis
gué instalacién no se puede considerar como de mayor probabilidad de proliferacidon y
dispersion de Legionella

a) Sistemas de Agua Caliente Sanitaria con acumulador y circuito de retorno
b) Centrales humidificadoras industriales

c) Torres de refrigeracion

d) Sistemas de agua contra incendios

Segun el R.D. 856/2003 sobre la prevencién y control de la Legionelosis, a qué temperatura
debe encontrarse el punto mas alejado del circuito de Agua Caliente Sanitaria

a) Porencima de 502C
b) Por encima de 602C
¢) Porencima de 402C
d) Por encima de 702C

Segun el R.D. 856/2003 sobre la prevencidn y control de la Legionelosis, cada cuanto
tiempo se debe realizar la purga del fondo de los acumuladores de Agua Caliente Sanitaria:

a) Diariamente

b) Mensualmente
¢) Semanalmente
d) Semestralmente

En caso de un brote de Legionelosis en una instalacién, se realizard una desinfeccion de
choque en:

a) Sdlo en tos los puntos terminales

b) Todalared

¢) Soloenlos Acumuladores de A.C.Sy los depésitos de A.F.C.H.

d) La desinfeccidn de choque solo es necesaria en caso de Torres de Refrigeracion

En las playas de una piscina de competicidn habrd una canaleta de aguas superficiales que:

a) Se unira al agua de la canaleta perimetral para su tratamiento
b) Serd independiente a la canaleta perimetral de recogida del vaso para su tratamiento
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¢) No existe canaleta de agua superficiales en las piscinas de competicidn
d) Las normas NIDE no hace referencia a ninguna canaleta de agua superficiales

17. El bordillo rebosadero de un vaso de competicion servira:

a) Para desaguar la pelicula superficial de impurezas

b) Como agarre a los usuarios

c) Pararegular el rebosamiento del agua de las piscinas
d) Lasopciones a)y b) son ciertas

18. Segun las normas NIDE, para la celebracidon de competiciones oficiales, en una piscina de
10 calles las lineas flotantes o corcheras:

a) Deben ser 2 verdes, 6 azules y 3 amarillas

b) Deben ser 4 verdes, 4 azules, y 3 amarillas

¢) Solo deben diferenciarse de las demas las 3 centrales que deben ser amarillas
d) Independientemente de los colores deben estar dispuestas de forma simétrica

19. Segun las normas NIDE, la base de la plataforma de salida sera un plano inclinado hacia el
vaso con una pendiente:

a) No superior a 52

b) No superior a 82

c) Paralela alaldamina de agua con una tolerancia de 12
d) No superior a 102

20. ¢éCuantos niveles de encendido se debe disponer en una piscina cubierta segun las normas
NIDE?

a) Dos niveles: entrenamiento (50%) y competicion (100%)
b) Cuatro niveles: 25%, 50%, 75% y 100%

c) Tres niveles: 25%, 50% y 100%

d) Tres niveles: 33%,66% y 100%

21. Segun el Decreto 485/2019, Reglamento Técnico Sanitario de las Piscinas en Andalucia, el
control de calidad que se realiza después de tener un vaso cerrado mas de 2 semanas seria
un:

a) Control de seguridad sanitaria
b) Control inicial

c) Control periddico

d) Control de rutina
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22. Segun el Decreto 485/2019, Reglamento Técnico Sanitario de las Piscinas en Andalucia, los
aseos deben disponer de:

23.

24,

25.

26.

27.

a)
b)
c)
d)

Agua corriente

Lavabo con jabdn

Toallas de un solo uso

Todas las anteriores son ciertas

Qué aspectos no debe contemplar el Protocolo de Autocontrol de piscinas segun el
Decreto 485/2019, Reglamento Técnico Sanitario de las Piscinas en Andalucia

a)
b)
c)
d)

El nimero de usuarios que acceden diariamente a la instalacion
El Plan de control de plagas

El tratamiento del agua de cada vaso

La gestion de personas y entidades proveedoras de servicios

Segun el Decreto 485/2019, Reglamento Técnico Sanitario de las Piscinas en Andalucia, el
numero de socorristas para una piscina que mida 25x12,5 metros seria:

a)
b)
c)
d)

Dos socorristas

Depende del nimero de usuarios que haya en el vaso de piscina
No es obligatorio tener socorrista en piscinas con esta medida
Un socorrista

Segun el Anexo 1 del Decreto 485/2019, Reglamento Técnico Sanitario de las Piscinas en
Andalucia, un criterio de cierre de un vaso se daria cuando:

a)
b)
c)
d)

El pH se encuentre entre 8.0y 9.0

El cloro esté por encima de 2

El pH esté por debajo de 6.0 o por encima de 9.0

Después de estar 24 horas sin dosificacion de productos quimicos

El elemento que retiene las particulas de suciedad del agua es:

a)
b)
c)
d)

El filtro de diatomeas

El filtro de cartuchos

El filtro de arenas

Todas las anteriores son ciertas

En un filtro de arena la maniobra en la que el agua entra por la parte inferior y sale por la
parte superior se denomina:

a)
b)
c)

Filtracion
Lavado de arenas
Enjuague y aclarado
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28.

29.

30.

31.

32.

d) Recirculacion
¢Cudl de los siguientes elementos se usa para desinfectar el agua de las piscinas?

a) Hidrdgeno
b) Yodo

¢) Bromo

d) Fldor

A la relacion entre el caudal y la superficie de un filtro de arena se le denomina:

a) Velocidad de filtracion
b) Tiempo de filtrado

¢) Capacidad de filtrado
d) Curva de turbulencia

¢Cudl de las siguientes no es una accion del cloro en el agua de los vasos de piscina?

a) Oxidante

b) Reductor de ph
c) Biocida

d) Bactericida

Segun la Ley 13-1999 de Espectaculos Publicos y actividades recreativas de Andalucia, si
tras la solicitud de autorizacidn para la celebracion de un espectéaculo publico o actividad
recreativa, hubiese transcurrido el plazo establecido reglamentariamente para resolver sin
resolucién expresa:

a) Se entenderd autorizada por silencio administrativo

b) Se entendera desestimada

¢) Se puede iniciar la actividad y la administracién puede realizar las inspecciones que
considere oportunas

d) La empresa organizadora puede exigir una indemnizacién tipificada a la autoridad
administrativa competente.

Segun la Ley 13-1999 de Espectaculos Publicos y actividades recreativas de Andalucia, las
autoridades administrativas competentes podran prohibir y, en caso de estar
celebrandose, suspender los espectaculos publicos y actividades recreativas en los casos
siguientes:

a) Cuando por su naturaleza se encuentren prohibidos de conformidad con la normativa
vigente.

b) Cuando se celebren en establecimientos publicos que no retnan las condiciones de
seguridades exigibles.

10
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33.

34,

35.

36.

37.

c) Cuando se celebren sin haberse sometido a los medios de intervencion de la
Administracion competente o se alteren las condiciones y requisitos establecidos para
su organizacién y desarrollo.

d) Todas las anteriores son ciertas

Segun la Ley 13-1999 de Espectaculos Publicos y actividades recreativas de Andalucia,
équién dicta las disposiciones necesarias para el desarrollo y ejecucién de las normas
reguladoras de las materias objeto de dicha Ley?

a) La Administracion Central

b) La La Direccidon General de Planificacion de Espectaculos Publicos
¢) LalJunta de Andalucia

d) Laadministracion local en cada caso.

Segun la Ley 13-1999 de Espectaculos Publicos y actividades recreativas de Andalucia, ¢a
partir de cuanto tiempo de inactividad o cierre, por cualquier causa, de un establecimiento
publico, se determinara que el mismo se vuelva a someter a los medios de intervencion
administrativa que en su caso correspondan?

a) Mas de seis meses
b) Mas de un ano

c) Mas de 4 meses
d) Mas de 2 afios

Segun la Ley 13-1999 de Espectaculos Publicos y actividades recreativas de Andalucia,
fumar o tolerar fumar en los lugares donde estuviere prohibido dentro de los
establecimientos publicos dedicados a la celebracién de espectaculos o a la realizacién de
actividades recreativas se considera una infraccion:

a) Grave

b) Muy grave

c) Leve

d) Esun delito doloso

La numeracién que tienen los distintos tipos de lijas nos indica:
a) Los numeros mas bajos nos indican que son lijas mas gruesas
b) Los numeros mas altos nos indican que son lijas mas gruesas
c) Silalija es para madera, metales, paredes, etc.

d) Ninguna de las anteriores es correcta

Las pinturas acrilicas:

a) También se les puede denominar esmaltes sintéticos
b) Se limpiany diluyen con aguarras

11
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38.

39.

40.

41.

42.

¢) Necesitan una o dos manos de imprimacién
d) Se limpiany diluyen con agua

Cuando decimos que puede ser de acero vitrificado, de acero inoxidable o de acero con
tratamiento Epoxi, nos estamos refiriendo a:

a) Unintercambiador

b) Al serpentin de un depdsito de acumulacidn
¢) Unacumulador de A.C.S.

d) A las tuberias del circuito

¢éCudles son las finalidades del mantenimiento del material deportivo?

a) Mejorar la estética

b) Prevenir accidentes

¢) Ninguna de las opciones anteriores
d) a)y b)son ciertas

Los niveles de iluminacidn en una instalacidn deportiva cubierta son:

a) Entrenamiento, competicidn, y retransmisiones de TV

b) Entrenamiento, competicidn, retransmisiones de TV en blanco y negro, y
retransmisiones de TV en color

c) Entrenamiento, y competicion.

d) Entrenamiento, competiciones oficiosas, competiciones oficiales, y retransmisiones de
TV

Segun Normas NIDE, la zona de ejercicios de una sala o pabelldn para una clase de
educacién primaria debe tener una superficie minima de:

a) 405 metros cuadrados
b) 350 metros cuadrados
c) 500 metros cuadrados
d) 180 metros cuadrados

Segun las normas NIDE la altura libre de un campo de baloncesto en una sala o pabellén
es:

a) 10 metros
b) 7 metros
c) 5 metros
d) 4,5 metros

12
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43. Segun las normas NIDE el nimero de plazas de graderio de una sala de barrio es:

44.

45.

46.

47.

a)
b)
c)
d)

Inferior o igual a 200
Inferior o igual a 250
Inferior o igual a 500
Superior a 500 e inferior a 1000

Segun las normas NIDE, las canastas de baloncesto con estructura al suelo se clasifican
segln el espacio libre entre la proyeccion del tablero y el soporte, decimos que una
canasta es de Clase B si su espacio libre es de:

a)
b)
c)
d)

1650 mm
2250 mm
1850 mm
1250 mm

Segun las normas NIDE ¢ Cudntos tipos de salas escolares existen?

a)
b)
c)
d)

Una
Dos
Tres
Cuatro

Una sala de barrio permite longitudinalmente la practica de:

a)

b)
c)
d)

Balonmano, futbol sala, hockey sala, baloncesto, minibasket, badminton, tenis vy
voleibol

Solo balonmano, baloncesto, minibasket, voleibol y futbol sala

Solo balonmano, baloncesto, minibasket, voleibol, futbol sala y badminton

Solo balonmano, baloncesto, minibasket, voleibol, futbol sala, badminton y hockey
sala

Segun se recoge en el manual de “Seguridad en Instalaciones Deportivas” publicado por el
Consejo Superior de Deportes, las canastas de baloncesto deben proveer de un sistema de
anclaje o sistema antivuelco con el fin de garantizar la estabilidad de las mismas. ¢ Cada
cuanto tiempo se recomienda su revision?:

a)
b)
c)
d)

Con una periodicidad diaria.
Con una periodicidad semanal.
Con una periodicidad quincenal.
Con una periodicidad mensual.

13
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48.

49.

50.

51.

52.

Segun se recoge en el manual de “Seguridad en Instalaciones Deportivas” publicado por el
Consejo Superior de Deportes, la temperatura del agua de las duchas no debe producir
dafios por quemaduras. Se comprobara que la temperatura en las duchas es adecuada
para su uso, aproximadamente entre:

a) 292C-382C
b) 252C-352C
c) 282C-382C
d) 262C-362C

Segun se recoge en el manual de “Seguridad en Instalaciones Deportivas” publicado por el
Consejo Superior de Deportes cada cuanto tiempo debe revisarse el estado de los
sumideros de la cubierta:

a) Unavezalafo

b) Una vez cada 5 afios

¢) Unavez cada seis meses y tras un temporal
d) Unavezcada 18 meses

Segun se recoge en el manual de “Seguridad en Instalaciones Deportivas” publicado por el
Consejo Superior de Deportes cada cuanto tiempo debe revisarse la sefializacion de los
recorridos de evacuacion:

a) Diariamente
b) Semanalmente
¢) Mensualmente
d) Anualmente

Segun se recoge en el manual de “Seguridad en Instalaciones Deportivas” publicado por el
Consejo Superior de Deportes cada cuanto tiempo deben revisarse si existen huecos entre
los flotadores de las lineas de calle de una piscina:

a) Cada seis meses
b) Semanalmente
c) Mensualmente
d) Anualmente

Los acontecimientos o eventos deportivos pueden clasificarse segun sus objetivos, indica
cual de los siguientes no es uno de ellos:

a) Politicos

b) Econdmicos
c¢) Competitivos
d) Deportivos

14
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53.

54.

55.

56.

57.

Segun los tipos de Eventos Deportivos podriamos decir que los Campeonatos del Mundo
de Futbol pertenecen a espectaculos:

a) Puntuales.

b) Habituales.

¢) Puntuales extraordinarios.
d) Puntuales de Gran Impacto.

¢Cudl de los siguientes elementos es el mas crucial para garantizar la seguridad de los
participantes y espectadores en una competicidén deportiva de gran envergadura?

a) Un plan de marketing exhaustivo.

b) Un catering de alta calidad para los VIP.

¢) Un protocolo de emergencias y primeros auxilios bien definido y ensayado.
d) La presencia de un fotdgrafo profesional.

En la fase de planificacién de un evento deportivo, écudl de las siguientes tareas es
fundamental realizar antes de buscar patrocinadores o definir el presupuesto detallado?

a) Disefar el merchandising oficial del evento.

b) Seleccionar al equipo de voluntarios.

c) Establecer los objetivos claros y el alcance del evento.
d) Contratar a los equipos de seguridad privada.

¢Cudl es el principal objetivo de elaborar un dossier de patrocinio detallado para un evento
deportivo?

a) Informar a los participantes sobre el reglamento de la competicion.

b) Presentar el evento a potenciales patrocinadores y mostrarles el valor de su inversién.
c) Detallar el cronograma de actividades para los voluntarios.

d) Solicitar permisos a las autoridades locales.

En la distribucion de tareas dentro de un equipo de trabajo que opera con rotaciones y
cuadrantes, ¢cual de los siguientes principios es el mas importante para asegurar la
eficiencia y la satisfacciéon del equipo?

a) Asignar siempre las tareas mds complejas a los miembros con mas antigliedad.

b) Ignorar las preferencias personales y asignar tareas aleatoriamente para fomentar la
adaptabilidad.

¢) Considerar las habilidades individuales, la carga de trabajo equitativa y la posibilidad
de desarrollo profesional.

d) Permitir que cada miembro elija sus propias tareas sin ninguna supervision.
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58.

59.

60.

61.

En un sistema de rotaciones de personal, como el que se usa en cuadrantes de trabajo,
écudl es el beneficio principal de implementar rotaciones periddicas entre diferentes
puestos o turnos?

a) Reducir la necesidad de formacidon continua del personal.

b) Prevenir el aburrimiento y la fatiga, aumentar la polivalencia del equipo y mejorar el
conocimiento global de las operaciones.

¢) Disminuir el salario de los empleados al no especializarse en una Unica funcion.

d) Eliminar por completo la necesidad de supervision de los empleados.

Cuando un miembro de un equipo de trabajo se encuentra de baja por enfermedad de
larga duracidn, écual de las siguientes estrategias es la mas adecuada para mantener la
operatividad del grupo y minimizar el impacto en la produccién?

a) Reasignar todas las tareas del compafiero de baja a un solo miembro del equipo para
ver si puede gestionarlas.

b) Esperar a que el compafiero se reincorpore sin realizar ningin cambio en la
distribucidn de tareas.

¢) Realizar una redistribucidon temporal de las tareas entre los demas miembros,
considerando sus capacidades y ajustando las prioridades si es necesario, y si es
posible, buscar apoyo externo o temporal.

d) Eliminar las tareas del companfiero de baja del plan de trabajo hasta su regreso.

En la planificacién de vacaciones para un equipo de trabajo que debe mantener una
operatividad continua (como en turnos o cuadrantes), ¢cual es la mejor practica para
asegurar que el trabajo no se vea afectado negativamente?

a) Aprobar todas las solicitudes de vacaciones sin considerar el impacto en la carga de
trabajo.

b) Establecer un calendario de vacaciones que considere los picos de trabajo y asegure
una cobertura minima, fomentando la comunicacién entre el equipo.

¢) Prohibir las vacaciones durante los periodos de mayor demanda de trabajo.

d) Dejar que los miembros del equipo decidan sus vacaciones en el ultimo momento.

RESERVA

La explotacion o utilizacién, comercial o no comercial, del emblema de los cinco anillos
entrelazados:

a) Eslibre para cualquier persona juridica, publica o privada, ya que se considera un
simbolo internacional de hermanamiento entre los pueblos.

b) Queda reservada en exclusiva al Comité Olimpico Espafiol y a las personas juridicas
publicas, autorizadas por el mismo.

¢) Queda reservada en exclusiva al Comité Olimpico Espafiol y a las personas juridicas
privadas, autorizadas por el mismo.
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d)

Queda reservada en exclusiva al Comité Olimpico Espafiol y a las personas juridicas,
publicas o privadas, autorizadas por el mismo.

62. Qué material no es obligatorio segun el Anexo VIII del Decreto 485/2019, Reglamento
Técnico Sanitario de las Piscinas en Andalucia, donde se detalla el material basico de cura:

63.

64.

65.

66.

a)
b)
c)
d)

Agua oxigenada

Suero fisioldgico y jeringas
Kit de sutura

Gasas

El floculante de accidn continua en piscinas cubiertas debe aplicarse:

a)
b)
c)
d)

Cuando hay turbidez

Entre la bomba de impulsién y el filtro
Cuando el ph esta alto

La opcién a) y b) son ciertas

En la parte de superior de una instalacion de fontaneria de ACS siempre debe haber:

a)
b)
c)
d)

Un purgador

Un grifo o tapdn de vaciado
Una valvula antiretorno
Una valvula de retencion

En la gestion de voluntarios para un evento deportivo, écudl de las siguientes acciones es
la mas importante para asegurar su motivacion y rendimiento durante el evento?

a)
b)
c)
d)

Proporcionarles un uniforme llamativo.

Realizar una formacion exhaustiva y ofrecer un buen ambiente de trabajo.
Realizar rotaciones de las distintas zonas de voluntariado.

Asignarles tareas que no les gusten para que aprendan.

¢Cudl es la principal ventaja de fomentar la polivalencia entre los miembros de un equipo
de trabajo en lo que respecta a la distribucidn de tareas?

a)
b)

c)

d)

Reduce la necesidad de pagar salarios mas altos a los especialistas.

Permite que un mismo empleado pueda realizar varias funciones, facilitando la
cobertura de ausencias y aumentando la flexibilidad del equipo.

Fomenta la competencia interna entre los empleados para ver quién aprende mas
rapido.

Elimina la necesidad de establecer jerarquias dentro del equipo.
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67.

68.

69.

70.

Las Sociedades Andnimas Deportivas tendran como objeto social la participacién en
competiciones deportivas de caracter profesional ...

a) Enun maximo de tres modalidades deportivas

b) Siempre referidas a una Unica modalidad deportiva

¢) Entodas las modalidades deportivas para las que certifiquen tener medios econdmicos
suficientes.

d) Sinlimite en el nUmero de modalidades deportivas

Segun el Anexo 1 del Decreto 485/2019, Reglamento Técnico Sanitario de las Piscinas en
Andalucia, la temperatura ambiente medida en el aire de una piscina cubierta debe ser:

a) Nunca menor de 279C

b) A la misma temperatura del agua del vaso

¢) Por1a29°C por debajo de la temperatura del agua del vaso
d) De 1 a29C por encima de la temperatura del agua del vaso

Segun la Ley 13-1999 de Espectaculos Publicos y actividades recreativas de Andalucia, la
sancion para infracciones leves en materia de Espectaculos Publicos es:

a) Apercibimiento o multa de hasta 500,51 euros
b) Apercibimiento o multa de hasta 300,51 euros
¢) Apercibimiento o multa de hasta 1000,51 euros
d) Apercibimiento o multa de hasta 2000,51 euros

¢Qué ventaja principal ofrece la implementacién de cuadrantes de trabajo en la
organizacién de equipos, especialmente en entornos con turnos o necesidades de
cobertura continua?

a) Permite a la gerencia ignorar las necesidades de personal al automatizar los horarios.

b) Proporciona una visidn clara y anticipada de la disponibilidad del personal,
optimizando la asignacidon de recursos y facilitando la gestidén de ausencias.

¢) Elimina por completo la necesidad de comunicacién entre los miembros del equipo.

d) Impide que los empleados soliciten cambios en sus turnos.
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SEGUNDO EJERCICIO

SUPUESTO 1

La Federacién Espafiola de Natacién para personas con Discapacidad nos informa por correo
electrénico de su intencidn de organizar en nuestra ciudad un Campeonato Nacional en una
fecha determinada.

La piscina cubierta donde se celebra el evento tiene las dimensiones de 50 x 21 metros.

Se plantea una primera reunion para definir la posibilidad técnica de realizarla en las
instalaciones disponibles.

Una vez confirmada esta posibilidad y la fecha, se plantean las siguientes preguntas:

71. iEl encargado de la instalacion en el organigrama del IMD, a qué area de trabajo
pertenece?

a) Al Area de infraestructuras

b) Al drea técnica

c) Area de Servicios Complementarios
d) Area de Logistica

72. Durante el desarrollo de nuestra competicién, personal de la organizacion coloca una base
de enchufe a 3 metros de la ldmina de agua. Dicha base esta suficientemente protegida de
acuerdo con el Reglamento electrotécnico de baja tension para piscinas. ¢ Qué deberiamos
hacer?

a) Nada, porque al estar perfectamente protegida y a mas de 2 metros de la ldmina de
agua, las normas NIDE lo permiten.

b) Debemos requerir a la organizacion que retire la base de enchufe por estar a menos de
5 metros de la lamina de agua.

c¢) Debemos requerir a la organizacidn que retire la base de enchufe por estar a menos de
4 metros de la ldmina de agua.

d) Debemos requerir a la organizacion que retire la base de enchufe por estar a menos de
3,5 metros de la ldmina de agua.

73. Qué elementos pueden ser distintos en una competicidon de personas con discapacidad
fisica y/o intelectual a una competicidn con personas sin esta circunstancia

a) Podium

b) Hay que reservar mas plazas de aparcamiento

¢) Elndmero de voluntarios por participante debe ser mayor.

d) Hay que prestar especial atencién al color de la luz artificial si participan deficientes
visuales
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74. Enumera qué elementos deben ser reflejados en un plano de un Campeonato de Natacién
adaptada.

75.

76.

77.

a)
b)
c)
d)

Rutas de evacuacion, salidas de emergencia, circulaciones, mesas, sillas,.
Aparcamiento servicio sanitarios.

Aparcamientos de los usuarios

Un cronograma detallado de la competicion

Para la celebracion del evento del enunciado, qué accion de las siguientes es
imprescindible:

a)
b)
c)
d)

Reforzar el personal de mantenimiento.

Reforzar la limpieza

Dar publicidad del evento en los medios de comunicacién locales

Comunicarlo al Consejo Andaluz del Deporte con 30 dias de antelacién por los medios
reglamentarios.

Para la celebracion del evento se va a realizar un montaje de gradas. Cual de las siguientes
afirmaciones son ciertas:

a)

b)

c)

d)

La empresa montadora debe presentar toda la documentacion de que disponga a las
autoridades pertinentes de la localidad donde realice el trabajo.

Debemos poner en contacto esta empresa con una consultoria especializada en
coordinacion de Seguridad cuyo técnico en prevencion le solicitara toda la
documentacién necesaria.

Se le exige estar dada de alta en la actividad, por lo que son responsables de tener
toda la documentacion en regla y no necesitan presentar ninguna documentacion.
Tienen que rellenar una declaracion responsable en la que enumeran toda la
documentacién.

Si durante la celebracidn del evento se escuchan canticos que suponen vejacion de un
participante de otro equipo por motivo de edad:

a)
b)

c)
d)

Debe ser comunicado a las autoridades por atentar contra la “ley contra la violencia, el
racismo, la xenofobia y la intolerancia en el deporte” de manera explicita.

Debemos hablar con los responsables del equipo que ha insultado al deportista
intentando mediar para que no se vuelva a repetir esa situacion.

No es motivo de ningun tipo de sancidn

Serd el Comité Espaiiol de Disciplina Deportiva el que decidira la sancién
correspondiente tras ser informado por los organizadores del evento tras una
denuncia particular.
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78. Segun las normas NIDE la piscina del enunciado es de tipo:

a) N4
b) N5
c) N6
d) N7

79. Segun las normas NIDE, si hubiese una pendiente en nuestra instalacion, la pendiente
recomendada seria de:

a) Menor oigual al 8%
b) Menor oigual al 5%
¢) Menor oigual al 7%
d) Menor oigual al 3%

80. Dias antes de la celebracién de nuestra competicién tenemos que dar instrucciones al
personal de la empresa de mantenimiento para regular la temperatura del ambiente, y
para ello seguiremos las indicaciones de las normas NIDE. Le tendremos que decir al
personal mantenedor que la temperatura del aire debe estar:

a) Como maximo 19C por encima de la temperatura del agua.

b) Entre 12Cy 22C por encima de la temperatura del agua en cualquier altura.
¢) Entre 1,52Cy 2,52C por encima de la temperatura del agua .

d) Entre 12Cy 29C por encima de la temperatura del agua a 1 metro del suelo.

RESERVA

81. La camara de salida que dispondremos en nuestra competicion deberd prever, segln las
normas NIDE:

a) 1 metro cuadrado por nadador

b) 1,20 metros cuadrados por nadador

c) Este espacio no esta regulado por las normas NIDE
d) 1,50 metros cuadrados por nadador

82. Durante el desarrollo de nuestra competicién, observamos que hay espectadores de pie en
la zona delantera de las gradas. Cual debe ser nuestra decision seguin las normas NIDE:

a) No se admiten plazas de espectadores de pie. Ademds afecta a la visibilidad del resto
de los espectadores

b) Mientras no esté lleno el aforo no debemos preocuparnos.

¢) Las normas NIDE no regulan este asunto

d) Hay que colocar gradas supletorias.
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SUPUESTO 2

En una instalacidn deportiva municipal se van a remodelar por completo la zona de vestuarios
y duchas de la piscina cubierta por desgaste y deterioro de los materiales por el paso de los
ano. Con ello se adecuaran los vestuarios y las duchas a Personas con movilidad Reducida
(PMR), siguiendo con lo que marcan las Normas NIDE en materia de Piscinas Cubiertas. Para
ello se presentan distintas cuestiones que debes responder.

83. éQué tipo de griferia debemos colocar en las duchas de una piscina cubierta?

84.

85.

86.

87.

a)
b)
c)
d)

Grifos termostaticos

Grifos monomandos

Grifos bimando

Pulsadores o hidromezcladores temporizados

¢En que zona debemos instalar las duchas en los vestuarios?

a)
b)
c)
d)

Entre el vestuario y el acceso a la piscina

En una sala aislada

Junto a las duchas del pabelldn

En la misma sala donde se encuentran las taquillas

En relacidén al agua de las duchas, éentre qué temperaturas debe oscilar la salida del agua
para que no cause dafios a los usuarios?

a)
b)
c)
d)

De30a37°C
De29a38°C
De 28a38°C
De 25a30°C

Segun el aforo de los vestuarios, y para calcular las necesidades de bancos para los
usuarios, ¢qué medida debe cumplir?

a)
b)
c)
d)

Debe tener una longitud minima de 0,50 m por usuario
Debe tener una longitud minima de 0,70 m por usuario
Debe tener una longitud minima de 0,60 m por usuario
Debe tener una longitud minima de 0,65 m por usuario

La iluminacidn artificial en el interior de los vestuarios debe alcanzar un nivel medio de:

a)
b)
c)
d)

100 lux
120 lux
130 lux
150 lux
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88.

89.

90.

91.

92.

¢Qué altura de techo es recomendable para la zona de vestuarios?

a) 2,80m
b) 2,90m
c) 3,00m
d) 4,00m

¢Qué didmetro de giro libre de obstaculos debe tener un vestuario o aseo para una
persona con movilidad reducida?

a) 1,30m
b) 1,40 m
c) 1,50m
d) 1,60m

¢A qué altura se deben colocar las perchas en un vestuario destinado a personas con
movilidad reducida?

a) 1,30m
b) 1,40m
c¢) 1,50m
d 1,60m

En las duchas se colocaran rociadores antivandalicos con aireadores de ahorro de agua, ¢a

qué altura del suelo deben colocarse?

a) 2,00m
b) 2,20m
c) 2,30m
d 2,40m

¢Cudl de la siguientes caracteristicas que debe reunir la soleria de las duchas no es
correcta?

a) Que seaimpermeable

b) Que sea antibacteriana

¢) Que sea resistente a los productos de limpieza

d) Que tenga una pendiente del 3% hacia los sumideros
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RESERVA

93. ¢{Qué dimensiones deben tener las puertas de paso y acceso a los vestuarios?

94.

a)
b)
c)
d)

Ancho de 0,85 my 2,20 m de alto
Ancho de 0,80 my 2,10 m de alto
Ancho de 0,95 my 2,20 m de alto
Ancho de 1,00 my 2,00 m de alto

¢Qué tipo de asiento debe disponer una ducha para que sea accesible en silla de ruedas?

a)
b)
c)
d)

Un asiento abatible de 0,45 m de ancho por 0,45 m de fondo y a 0,45 m de altura
Un asiento abatible de 0,50 m de ancho por 0,50 m de fondo y a 0,50 m de altura
Un asiento abatible de 0,55 m de ancho por 0,55 m de fondo y a 0,55 m de altura
Un asiento abatible de 0,60 m de ancho por 0,60 m de fondo y a 0,60 m de altura
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